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Médicos Sin Fronteras México (MSF) 
lanzó el 9 de octubre una campaña 

denominada “Crisis Olvidadas”, con el ob-
jetivo de llamar la atención sobre algunas 
de las crisis humanitarias que actualmente 
se desarrollan en diferentes regiones del 
mundo, incluyendo México, y que reciben 
poca o nula atención por parte de los me-
dios de comunicación, los organismos in-
ternacionales y el público en general.

Paulatinamente, profundas crisis humani-
tarias están desapareciendo de las noticias 
en la prensa mexicana. Sin embargo, en 
muchas ocasiones, la mayoría de nosotros 
percibimos el dolor ajeno, el sufrimiento de 
otras personas, solamente a través de los 
medios de comunicación. 

Los medios de comunicación son acto-
res a tener en cuenta en la gestión y reso-
lución de catástrofes y crisis humanitarias, 
ya que muchas veces constituyen la única 
fuente de información para la población de 
los países que no sufren este tipo de crisis.

Las epidemias y conflictos que no cesan 
en República Democrática de Congo; el 
altísimo nivel de mortalidad por VIH que 
sufre la población de Suazilandia; la re-
construcción fallida de Haití a casi cinco 
años del terremoto; la desnutrición epidé-
mica en Níger, un padecimiento absoluta-
mente prevenible que año con año cobra 
la vida de miles de niños; las causas y con-
secuencias sanitarias de la violencia sobre 
la población transmigrante centroameri-
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cana que cruza nuestro país; la guerra civil 
en República Centroafricana; los pacientes 
ignorados de la enfermedad de Chagas… 
todas estas son crisis humanitarias que han 
sido inexorablemente relegadas a un pro-
fundo olvido mediático.

La investigación en comunicación apun-
ta a que los medios, cuando coinciden en la 
cobertura de un tema, efectivamente pueden 
forzar decisiones de índole política y acelerar 
procesos de gestión y decisión. A partir de 
esa comprobación, muchas organizaciones 
humanitarias creyeron que las cámaras de te-
levisión y los medios de comunicación consti-
tuirían la garantía de relaciones internaciona-
les más solidarias, al obligar a los Gobiernos a 
mirar de frente a las situaciones de injusticia.
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Pero, el monitoreo de medios realizado 
en nuestro país durante el primer semestre 
del año, arrojó un escalofriante resultado del 
0.07% de presencia en las noticias de las prin-
cipales crisis humanitarias internacionales.

Para el análisis, se seleccionaron 7 canales 
de televisión nacional mexicana, que repre-
sentan más del 90% de la audiencia en este 
medio. De esta lectura se obtuvieron un to-
tal de 186,958 notas para los primeros seis 
meses del año 2014. 

La sección Mundo (Internacionales) al-
canzó un austero 11% del total de la in-
formación. Sin embargo no hubo ningún 
tema de crisis humanitarias internaciona-
les entre los primeros lugares de interés.

Con pocas menciones pero con una pre-
sencia constante en los medios estuvieron 
las crisis políticas de Ucrania, Irak y Siria. 
Hay que tener en cuenta que el conflicto en 
Gaza fue posterior al estudio realizado pero 
absorbió completamente la agenda interna-
cional a comienzos del segundo semestre 
de 2014, eliminando toda mención a otros 
conflictos en curso. En un segundo nivel, 
con menor cantidad de menciones, pero 
con apariciones esporádicas en la prensa se 
encontraron el secuestro masivo de niñas en 
Nigeria y la crisis por niños centroamerica-
nos migrantes.

Respecto puntualmente a las crisis olvi-
dadas que proponemos difundir en esta 
campaña se llegó al descorazonador nú-
mero de 121 notas en seis meses, es decir el 
0.07% de las 186,958 notas. Ninguna apa-
reció en horario principal (o prime time) y 
la mayoría fue generada en el mes de junio 
con la explosión mediática que provocó la 
crisis de los niños migrantes, debido a la 
clara proximidad con la agenda de temas 
nacionales. Las crisis humanitarias en África 
o Asia virtualmente no existen como tema 
de interés en la prensa mexicana.

Pero las crisis humanitarias que tienen 
lugar fuera de México, no están aisladas y 
los medios de comunicación son esenciales 
para movilizar la solidaridad internacional, 
vital para las poblaciones en riesgo. 

MSF pide a los medios de comunicación 
y de los principales grupos editoriales del 
país, así como a la sociedad mexicana, no 
cerrar la puerta a un mundo que está cada 
vez más cerca de nosotros y que es muy im-
portante entender para actuar.

EXHIBICIÓN  
PÚBLICA RODANTE
Con el comienzo de la campaña, el 9 de oc-
tubre de 2014, acondicionamos un remol-
que para montar una exhibición fotográfica 
y de video que llevaremos a distintos puntos 
de la Ciudad de México y del área metropo-
litana.

Esta exposición itinerante tiene como 
objetivo recordar las profundas crisis que 
actualmente existen en el mundo y sensibi-
lizar a la ciudadanía a través de una frase de 
acción: El olvido mata:

La exhibición se instalará un par de días 
distintos lugares públicos  e irá acompaña-
da de un equipo de promotores, que inte-
ractuarán con los visitantes y recabarán sus 
datos, en caso de que estén interesados en 
convertirse en donantes de MSF. La expo se 
compone de un remolque adaptado para 
mostrar la exhibición, con fotografías, textos 
y video, así como 7 mamparas de estructura 
plegable, que se instalarán en el exterior del 
remolque y que ampliarán los contenidos 
audiovisuales sobre las crisis olvidadas que 
contempla la campaña.

CRISIS OLVIDADAS

LOS VIDEOSLAS CRISIS 
HUMANITARIAS 

EN ÁFRICA 
O ASIA 

VIRTUALMENTE  
NO EXISTEN 
COMO TEMA 
DE INTERÉS 

EN LA PRENSA 
MEXICANA.
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http://vimeo.com/108441901
http://vimeo.com/108441893
http://vimeo.com/108443729
http://vimeo.com/108441895
http://vimeo.com/108443730
http://vimeo.com/108441898
http://vimeo.com/108441899
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MSF MÉXICO. 

LANZAMIENTO DE CAMPAÑA 
Y EXPOSICIÓN RODANTE
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La tensión crece en las colinas del 
este de Jerusalén, donde las tien-

das y chabolas de varias comunidades 
de beduinos palestinos de unas 2.500 

personas están siendo demolidas por 
las autoridades israelíes para forzarles 
a salir de sus tierras y trasladarlos a 
centros urbanos de Cisjordania.

TERRITORIOS PALESTINOS OCUPADOS: LA 
TENSIÓN CRECE EN LAS ZONAS BEDUINAS

Leer nota completa...

ACTUALIDAD

SIRIA: CIENTOS DE HERIDOS EN SIRIA DESPUÉS DEL 
BOMBARDEO DE UN MERCADO EN UN SUBURBIO 
SITIADO DE DAMASCO

El bombardeo de un concurrido mercado el 
pasado 9 de octubre, causó centenares de víc-

timas en la zona suburbana de Erbin, en Ghouta 
del Este, cerca de Damasco. Unas 50.000 personas 
han permanecido en estado de sitio ahí por más 
de dos años. 

Leer nota completa...

MSF ALERTA DE LAS GRAVES DEFICIENCIAS EN LA 
RESPUESTA A LA TUBERCULOSIS

El desfase en las políticas y el abordaje para 
contener la enfermedad provoca una crisis 

de salud pública mundial con un aumento de la 
tuberculosis resistente.

Leer nota completa...

A raíz de los picos de violencia que 
pueden ocurrir, derivados del com-

plejo contexto en que se encuentra el 
estado de Tamaulipas, la organización 
médico humanitaria Médicos Sin 
Fronteras (MSF) colabora desde el mes 

de febrero de 2014 con la Secretaría 
de Salud del estado de Tamaulipas y 
con el personal del Hospital General de 
Nuevo Laredo, en el desarrollo de un 
modelo mejorado de atención médica 
en la sala de emergencias.

MSF IMPULSA UNA MEJORA INTEGRAL DE LA SALA DE EMERGENCIAS 
DEL HOSPITAL GENERAL DE NUEVO LAREDO

Leer nota completa...

http://www.msf.mx/web/MSF-territorios_palestinos_ocupados_la_tension_crece_en_las_zonas_beduinas
http://www.msf.mx/web/index.php?id_pag=16&keywords=M%C3%A9xico
http://www.msf.mx/web/MSF-msf_alerta_de_las_graves_deficiencias_en_la_respuesta_a_la_tuberculosis
http://www.msf.mx/web/index.php?id_pag=16&keywords=Siria
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HONDURAS

La pertinencia del actual proyecto y pre-
sencia de la organización médica-hu-
manitaria Médicos Sin Fronteras (MSF) 

en Honduras inicia por comprender el con-
texto en el que se desarrollan nuestras activi-
dades: la problemática que afecta al sistema 
sanitario del país, que cubre una población 
de 8.2 millones de habitantes, se ve reflejada 
en una atención hospitalaria y de atención 
primaria con grandes dificultades estructu-
rales y financieras, lo que impacta en el acce-
so a una atención médica o de salud mental, 
sobre todo para aquellas personas en riesgo 
como consecuencia de la violencia.

En Honduras y con mayor frecuencia en 
los departamentos más grandes del país, 
Cortes y Francisco Morazán, se contabiliza 
un promedio de 79 homicidios por cada 100 
mil habitantes*, es decir, 19 personas ase-
sinadas por día, una de las tasas más altas 
del mundo. MSF focaliza sus acciones en el 
departamento de Francisco Morazán, en las 
ciudad capital Tegucigalpa y Comayagüela, 
atendiendo el resultado de la violencia en 
un contexto urbano con una intervención 
médica, de salud mental y de atención a las 
consecuencias sociales. 

Sólo en 2013, según datos de Medicina 
Forense, unidad encargada de recibir las de-
nuncias y atender los casos por violencia con 
un enfoque médico-legal, se realizaron 2 mil 
832 evaluaciones por delitos sexuales y, de 
enero a agosto de 2014, se han registrado 3 
mil 432 muertes por causas violentas.

Tanto para los sobrevivientes de violencia 
sexual, como para las personas que sufren 
otro tipo de violencia, no existe en el país 
una alternativa que atienda las consecuen-
cias directas producidas por estos eventos. 
El país no cuenta con un protocolo de aten-
ción para los sobrevivientes de violencia 
sexual, lo que impide dar una respuesta de 
emergencia. Esto, unido a la problemática 
actual del sistema sanitario y la creciente 
violencia, hace más que evidente la gran 
necesidad de una atención en salud mental 

para la población que acude a los centros 
de salud y hospitales públicos.

La situación de la salud mental en Hon-
duras, registrada en el informe del Obser-
vatorio de la Violencia de 2013, contabiliza 
282 suicidios y un promedio de 24 casos al 
mes, de los cuales, 80 ocurrieron en Tegu-
cigalpa o Comayagüela. Esto, sin embargo, 
representa únicamente la punta de una 
problemática generalizada. En nuestra ex-
periencia diaria, la mayoría de los casos que 
se presentan, muestran diversas patologías 
mentales relacionadas con la exposición a 
la violencia, con una demanda de atención 
en aumento que se dificulta, no obstante, 
por la ineficiente identificación de los casos 
y la limitada cobertura del sistema público.

La salud mental de las personas expues-
tas a la violencia se identifica a través de 
padecimientos de estrés-post-traumático, 
cuadros de ansiedad, estrés agudo y depre-
sión. Estas víctimas, que acuden diariamen-
te a los centros asistenciales en busca de 
atención médica o psicológica, encuentran, 
sin embargo, un servicio que desconoce el 
impacto que la violencia tiene en la salud 
mental, a lo que se suma el desinterés en 
realizar una identificación activa de casos 
(tamizajes) con consecuencias de salud.

Esto resulta en la ausencia y mala distribu-
ción de profesionales entrenados en salud 
mental para brindar la atención necesaria.

Es importante resaltar la enorme nece-
sidad que hay del componente de salud 
mental en el sistema de salud pública y, 
más aún, en los proyectos que ejecuta MSF 
en Honduras. Es necesaria una respuesta 
concreta ante las consecuencias en la po-
blación de la exposición a la violencia. Sólo 
a través de un fortalecimiento técnico de las 
debilidades en el sistema de salud, se podrá 
lograr una cobertura directa a las necesida-
des no atendidas en salud mental dentro de 
las estructuras de salud pública.

*Observatorio de la violencia IUDPAS

Salud mental: una emergencia desatendida para los sobrevivientes de violencia
Por: Edgard Boquín. Equipo de Psicólogos. Médicos Sin Fronteras (MSF) en Honduras

COMUNIDAD



MSF   reacción 23  - 13 - 

Reporte Índigo. Milenio. Cuartoscuro.

Chilango. Premio 
Nickelodeon 
a Médicos Sin 
Fronteras 

 El Universal. 
Premio 
Nickelodeon 
a Médicos Sin 
Fronteras 

Notimex. 
Entrevista con 
Gerald Massis. 

 Comunicación 
Universidad 
Anáhuac. 
Entrevista con 
Gerald Massis

Reforma. 
Entrevista con Dr. 
Henry Rodríguez 

CNN. Reportaje 
con Dr. Franking 
Frías

CNN. Verdades y 
mitos del Ébola, 
con José Luis 
Michelena

CNN. Entrevista a 
Dr. Franking Frías

COMUNIDAD

MEDIOS

Canal 40. 
Entrevista a José 
Luis Michelena

Visita cada jueves 
nuestro blog en 
Animal Político.

“MSF México” 
ha sobrepasado 
los cien mil 
seguidores. 

Milenio TV. 
Entrevista con 
Gerald Massis

Siguenos en 
Twitter 
@MSF_mexico.

Radio Fórmula. 
Entrevista a Gerald 
Massis

Nos puedes ver 
en Youtube.

Oficina de Representación Médicos Sin Fronteras México/América Central
Teléfono: (55) 5256.4139 / msfch-mexico@geneva.msf.org

www.msf.mx

PREMIO 
NICKELODEON

CAMPAÑA  
CRISIS 
OLVIDADAS

COBERTURA 
ÉBOLA.

La Oficina de Médicos Sin Fronteras en México tiene el agrado de comunicarle que debido a 
nuestro crecimiento, a partir del 27 de octubre estamos a sus órdenes en nuestras nuevas oficinas 
ubicadas en: Avenida Cuauhtémoc Nº 16, Terraza

Col. Doctores, Delegación Cuauhtémoc
06720, México, D.F.

¡NOS MUDAMOS! 

http://www.reporteindigo.com/reporte/mundo/alerta-primermundista
http://www.milenio.com/internacional/Documentan_estragos_de_crisis_humanitarias-Medicos_Sin_Fronteras_0_389361108.html
http://cuartoscuro.com.mx/2014/10/el-olvido-mata/
http://www.chilango.com/con-ninos/nota/2014/09/22/asi-estuvieron-los-kids-choice-awards-mexico-2014
http://www.eluniversal.com.mx/espectaculos/2014/kids-choice-awards-mexico-2014-1039704.html
http://www.notimex.com.mx/acciones/verNota.php?clv=191446
http://comunicacionanahuac.blogspot.mx/2014/09/medicos-sin-fronteras-mexico-y-la.html
http://www.reforma.com/aplicaciones/articulo/default.aspx?id=309391
http://mexico.cnn.com/salud/2014/09/23/franking-frias-un-mexicano-que-combate-con-honor-al-ebola-en-africa
https://www.youtube.com/watch?v=lYqMbFKKW4w
http://mexico.cnn.com/videos/2014/10/27/el-ebola-si-se-puede-contener-medico-mexicano
http://www.proyecto40.com/programa/informativo-40-con-hannia-novell/nota/2014-10-10-17-50/-nota40--que-es-el-ebola-/
http://www.animalpolitico.com/blogueros-el-blog-de-msf/#axzz2mQk3Kc8R
http://www.facebook.com/pages/M%C3%A9dicos-Sin-Fronteras-M%C3%A9xico/133360813364920?fref=ts
http://tv.milenio.com/internacional/Gerald-Medicos-Mexico-Azucena-Uresti_3_386991326.html
http://www.twitter.com/MSF_mexico
http://www.radioformula.com.mx/notas.asp?Idn=448747&idFC=2014
http://www.youtube.com/user/msfmexico
mailto:msfch-mexico%40geneva.msf.org?subject=Reacci%C3%B3n_15
http://www.msf.mx

